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“Noi non abbiamo ascoltato e visto il Signore Gesù, 
Verbo fatto carne. Ma sappiamo che la sua carne è 
tornata Parola, per farsi carne in noi che l’ascoltiamo e 
contempliamo, la parola che ci racconta la storia di 
Gesù è per noi la sua carne, norma di fede e criterio 
supremo di discernimento spirituale. Diversamente 
c’inventiamo un Dio su misura delle nostre fantasie 
religiose e crediamo non in Lui, me nelle nostre idee su 

di lui”. 

Padre Silvano Fausti 

A Z I O N E  C A T T O L I C A  C R E M O N A  Z O N A  1  

“Un passo oltre” 
Sogni Desideri Progetti 

Percorso zonale di lectio divina 



Azione cattolica cremona zona 1 

 

I INCONTRO 
Venerdì 13 gennaio 2012—ore 21.00 
Mozzanica—Oratorio 
Desiderio di Guarigione 
“Vieni ad imporle le mani” (Mc 5, 21-43) 

Lectio di don Maurizio Lucini 
 
II INCONTRO 
Domenica 22 gennaio 2012—ore 16.00 
Calvenzano—Chiesa Parrocchiale 
Desiderio di Dio 
“Se qualcuno vuol venire dietro a me” (Mc 8, 34-38) 

Lectio di suor Paola Rizzi 
 
III INCONTRO 
Domenica 29 gennaio 2012—ore 16.00 
Masano—Oratorio  
Desiderio di Sicurezza 
“Non ti importa che siamo perduti?” (Mc 4, 35-42) 

Lectio di Antonio Ariberti 
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“Un passo oltre …” Il mondo delle vette è un mondo arduo, 

ma bellissimo. Cielo e terra si toccano, la pienezza della crea-

zione si fonde. Lo scalatore, mentre si avvicina alla vetta, anco-

ra ben saldo alla terra, in realtà è già in qualche modo proteso 

verso il cielo. Il suo passa avanza, va oltre il precedente, perché 

sa di dover raggiungere la meta che lo attende e per la quale si 

è messo in cammino. Ognuno di noi, nell’intraprendere il pro-

prio cammino formativo, è quello scalatore. Ci spinge il deside-

rio di salire, abbiamo sognato tante volte di raggiungere la me-

ta. Nel nostro zaino ci sono le domande di senso che accompa-

gnano la nostra esistenza. Sono le domande che poniamo nei 

momenti di verità ed essenzialità della nostra vita. Talvolta è 

arduo ottenere le risposte. Siamo certi che dietro la roccia ci 

sia un “oltre”? Come possiamo escludere che non si celi un bur-

rone? Che il nostro andare sia verso il precipizio? La paura può 

assalirci, lo sconforto può prenderci, il dubbio può insinuarsi. 

Ma “oltre”, lo sguardo vede la sommità del monte. È Cristo la 

meta, la cima, la vetta, la bellezza, il cielo, il respiro, l’azzurro 

… il tutto che ci avvolge e che ci dà sicurezza. È Lui che ci pre-

cede e ci indica la strada; è Lui che ha tracciato il sentiero della 

vita e che ci assiste nel nostro andare “oltre” ... 


