
1 - 8 Agosto 2015 
 

Casa “La Stella Alpina” 
Struttura autogestita 

 
Madesimo (SO) 



Mentre usciva per mettersi in viaggio, un tale gli corse incontro e, get-
tandosi in ginocchio davanti a lui, gli domandò: "Maestro buono, che 
cosa devo fare per avere la vita eterna?". Gesù gli disse: "Perché mi 
chiami buono? Nessuno è buono, se non Dio solo. Tu conosci i coman-
damenti: Non uccidere, non commettere adulterio, non rubare, non 
dire falsa testimonianza, non frodare, onora il padre e la madre". 
Egli allora gli disse: "Maestro, tutte queste cose le ho osservate fin dalla 
mia giovinezza". Allora Gesù, fissatolo, lo amò e gli disse: "Una cosa so-
la ti manca: va', vendi quello che hai e dàllo ai poveri e avrai un tesoro 
in cielo; poi vieni e seguimi". Ma egli, rattristatosi per quelle parole, se 
ne andò afflitto, poiché aveva molti beni.  
 

Dal Vangelo di Marco (10, 17-22) 

Programma 
1 Agosto 
 Ritrovo nel piazzale “ex vigili del fuoco” (porta Venezia) di Cremo-

na alle 7.30. 
 Partenza da Cremona alle 7.45. 
 Ritrovo nel piazzale delle scuole di Romanengo alle 8.00. 
 Partenza da Romanengo alle 8.15. 
 Arrivo alla tappa intermedia e PRANZO AL SACCO 
 Ripartenza ed arrivo a Madesimo, accoglienza e sistemazione. 

5 Agosto 
 Gita alla scoperta della natura incontaminata. 
 
8 Agosto 
 Partenza verso casa nel pomeriggio. 
 Arrivo a Romanengo previsto per le 19.00. 
 Arrivo a Cremona previsto per le 19.30. 

Qualche consiglio 
 
 Ci sono alcuni oggetti che se utilizzati male disturbano la vita 

di gruppo e l’andamento del campo: telefonino, lettore mp3, 
videocitofono… Se vuoi portarli con te, ricordati di farne un 
buon uso! 

 
 Non sono necessari soldi per le spese dei pasti, dei viaggi di 

andata e ritorno, dei trasporti per la gita e per altre cose 
indispensabili: è tutto compreso nella quota d’iscrizione. 

Organizziamo 
la valigia 

E’ necessario portare il PRANZO AL SACCO per il primo 
giorno, poiché pranzeremo durante una sosta intermedia, 
prima di  arrivare alla casa. 

Una BORRACCIA per la gita, salviette per doccia e mani, 
lenzuola o sacco a pelo, l’occorrente per l’igiene personale, 
cambio biancheria intima per 7 giorni, cappello, k-way, 
felpa pesante o maglione, scarponcini o scarpe da 
ginnastica “toste”, torcia, Bibbia, block notes e penna, 
tessera sanitaria con indicate eventuali allergie a farmaci e 
cibi, un documento d’identità valido e lo strumento 
musicale che sai suonare. 
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